Poskytovatel: Obec Svétla Hora

Zarizeni poskytovatele: Pecovatelska sluzba Svétla Hora
Svétla 374, 793 31 Svétla Hora

Ztizovatel: Obec Svétld Hora

ICO: 00296392, Tel: +420 554 773 150, +420 727 842 150

ID datové schranky: 8ycba46, e-mail: socialni@svetlahora.cz

Verejny zavazek Pecovatelské sluzby Svétla Hora

PecCovatelska sluzba Svétlda Hora je terénni socidlni sluZbou
zajistovanou Obci Svétla Hora.

Poslanim pecovatelské sluzby Svétla Hora je poskytovat podporu a pomoc lidem, ktefi maji z
dlvodu véku, chronické nemoci nebo zdravotniho postiZeni snizenou sobéstacnost a
schopnost sebeobsluhy véetné péce o domacnost. Sluzba je poskytovdna v domacnosti
obcan(i obce Svétld Hora a mistnich ¢asti se snahou umoznit jim zlstat v domdcim prostiedi
nebo tuto dobu prodlouzit se zachovanim dlstojnych podminek zahrnujicich soukromi, vlastni
volbu, odpovidajici hygienické, stravovaci a spolecenské standardy.

Pro koho je urcena a jaké jsou jeji cile

Vyuzit ji mohou seniofi a osoby od 27 let véku s chronickym onemocnénim nebo zdravotnim
postizenim, ktefi jsou obCany obce Svétla Hora a mistnich ¢asti Détfichovice, Svétla, Sucha
Rudna, Podlesi, Stara Voda, a ktefi jsou soucasné omezeni v nékterych oblastech zvladani péce
o sebe, v péci o domacnost, pri spole€enském zaclenéni, pfi vyfizovani osobnich a Ufednich
zalezitosti nebo vyuZivani béznych mistnich sluzeb.

Cilem sluzby je:

- poskytovat podporu a pomoc pfi zvladani osobni hygieny

- poskytovat podporu a pomoc pfi zajisténi potravin, stravy a pfi pfijimani stravy

- poskytovat podporu a pomoc pfi péc¢i o domacnost

- podporovat rozvoj a zachovani stavajici sobéstacnosti, dovednosti a zvyklosti klienta v
jeho pfirozeném prostredi

- podporovat socialni kontakty a kontakty se spole¢enskym prostfedim, a tim snizit riziko
socidlni izolace

- poskytovat podporu pfi vyuzivani bézné dostupnych mistnich sluzeb a zafizeni, popr.
jejich kompenzace socialni sluzbou, pokud tyto sluzby v misté chybi

- poskytovat podporu a pomoc pti navratu ze zdravotnického zafizeni do domaci péce a
pfi obnoveni pivodniho Zivotniho stylu

- pomahat zprostfedkovat navazné socialni sluzby a ziskani potfebnych socidlnich davek

a prispévka
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Dodrzované principy

princip individudlniho pfFistupu — sluzba a jeji ¢innosti jsou poskytovany na zakladé
individudlnich potteb kazdého klienta se snahou o uplatfiovani vlastni vlle a soukromi
princip partnerstvi — klient je ten, ktery zna své potreby, ktery si stanovuje cile
spoluprdce a ve spolupraci s nim je nastavovan plan poskytovanych ukon(

princip sounalezitosti k obci a k mistnimu spolecenstvi — sluzba podporuje vyuzivani
bézné dostupnych mistnich sluzeb, zafizeni a spolku, Gcast na spolecenskych aktivitach
obci, nenahrazuje tyto sluzby

princip pfimérenosti sluzby a posilovani klienta v jeho dovednostech, rozhodovani —
pracovnici sluzby se snazi o maximalni zapojovani klienta do poskytovanych tkona se
zdmérem uchovani dovednosti spojenych se sebeobsluhou, péci o domacnost apod.

Co sluzba nabizi

V pracovni dny od pondéli do patku, v dobé od 7 do 15 hodin lze vyuzit tyto ¢innosti:

pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o viastni osobu

pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy,

pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti,

zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

pomoc pti zajiSténi bezpedi a moznosti setrvani v pfirozeném socidlnim prostredi
pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

Uvedené ¢innosti jsou zpoplatnéné dle platného sazebniku Ghrad.

Soucasti je také bezplatné poskytované zakladni socialni poradenstvi.

Kapacita sluzby

V jednom dni je sluzba poskytovana maximalné pro 5 klientd.

Jak pozadat o sluzbu

Navstivte nds osobné v sidle pecovatelské sluzby na adrese: Obecni Urad Svétld Hora, ¢ast
Svétla 374 (nebo v Domé s pecovatelskou sluzbou na adrese Svétla 433, v prizemi)

Napiste email na: socialni@svetlahora.cz

Zavolejte na: +420 727 842 150

Poté Vas bude kontaktovat socidlni pracovnice pecovatelské sluzby.
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